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Business Support & Consulting

EINSTIEG IN DIE ZUSAMMENARBEIT MIT MIR
MEINE KENNENLERNPAKETE

-

(+49) 15731326338
Kristina@KH-Business-Support.de
www.KH-Business-Support.de

Koln | Remote



FUHRUNGSKRAFTE-
SPARRING

Mein Mehrwert

Im 1.1 Sparring & Coaching biete ich dir einen
vertraulichen Reflexionsraum, in dem wir
FUhrungsstrategien entwickeln und deine
Wirksamkeit erhohen.

Individuell angepasst auf dein personliches
Entwicklungsziel oder deine
FUuhrungsherausforderung.

Du bekommst

4 Remote-Sessions a ca. 60 Minuten uber einen
Zeitraum von 3- 4 Monaten.

Inkl. Vorbereitung durch Kennenlerncall &
Kurzfragebogen sowie Impulse zwischen den
Sessions.



UNTERNEHMER:
INNEN-JOURFIXE

Mein Mehrwert

Im 1.1 Sparring biete ich einen vertraulichen,
geschutzten Raum, in dem wir gemeinsam
Entscheidungen vorbereiten und operative
Komplexitat reduzieren. Du bekommst neue
Impulse, ich stelle die richtigen Fragen und
gemeinsam finden wir fur deine
Herausforderungen passgenaue Methoden,
Losungen und Strategien. Wir fokussieren &
priorisieren.

Du bekommst

Wochentliche Remote-Session a 60 Minuten Uber
einen Zeitraum von 3 Monaten inkl. Vorbereitung
durch Kennenlerncall & Kurzfragebogen.



UMSETZUNGS-
SPRINT

Einfach mal machen.

Mein Mehrwert

Gezielte UnterstUtzung, verantwortungsvolle &
professionelle Umsetzung, flexibler Einsatz fur
operative Lucken in deinem Business Alltag. Bspw.:
Event- oder Workshopplanung, Content-Erstellung,
Copywriting, Recruiting, E-Malil Marketing,
Konzeption ...

Lass uns einfach sprechen!

Du bekommst
In 2 Wochen 15 Stunden geballten Fokus & Einsatz
von mir. Endlich kannst du Dinge von deiner To-Do
Liste streichen.



PROJEKT-
BOOST

Mein Mehrwert

Ich bringe Struktur, Klarheit und Tempo in dein
Projekt: fokussiert, effizient und mit klaren
Prioritaten. Motiviert und mit klarem Plan sind alle
wieder ongeboardet!

ldeal fur Projekte, die stocken oder festgefahren
sind.

Du bekommst
Kickoff-Call, Projekt-Check & Review, Klare
MalBnhahmenliste & Quick Wins, Follow-up-Calls und

Projekt-Team-Begleitung fur einen Zeitraum von 3
Monaten.



Dein Erfolg ist meine Mission

BUSINESS SUPPORT & CONSULTING
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